
Zumba®-Trainingszeit Sommerferien 2014
 (10. Juli bis 20. August)

  ZUMBA®-FITNESS im tus BERNEZUMBA®-FITNESS im tus BERNE

Infos in der Geschäftsstelle, 
Berner Allee 64a, 22159 Hamburg,

 Tel.: 040 – 60 44 28 80 

Dienstags mit Esteban :
ZUMBA®-ANFÄNGER 19.00-20.00 Uhr, Mehrzweckhalle tus BERNE 

   ZUMBA®-FITNESS      20.15-21.15 Uhr, Mehrzweckhalle tus BERNE

Freitags :
ZUMBA®-FITNESS 18.45-19.45 Uhr, Volkshaus Berne 

              ZUMBA®-FITNESS 19.50-20.50 Uhr, Volkshaus Berne 

Mittwochs mit Dilawar:
Workout                   11.00-12.00 Uhr, Mehrzweckhalle tus BERNE 
ZUMBA®-FITNESS 12.00-13.00 Uhr, Mehrzweckhalle tus BERNE 

Die Zumba®- Mitgliedschaft beinhaltet auch das Workout-Training, 
die Zumba®- 10 er Karten dürfen dort auch eingesetzt werden.
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